
PSYCHOLOGIA 

Agresywność, Dobrostan psychiczny, Logopedia, Psychoterapia, Rozwój osobisty, Stres 
Uzależnienia, Zaburzenia ze spektrum autyzmu (ASD), Zachowanie, Zespół ADHD 

1. ADHD : mózg łowcy i inne supermoce / Kristin Leer ; tłumaczenie Małgorzata Rost. - Kraków : 
Znak Litera Nova 2022  sygn. TG 114079, SG 63628 

2. ADHD u dorosłych : jak ułatwić sobie życie i uspokoić myśli / Sabine Bernau ; przekład 
Magdalena Labiś ; [redakcja merytoryczna Karolina Grzywacz]. - Kraków : Mando © 2022 sygn. 
TG 113913, SG 63627 

3. Agresywność nieletnich : fenomen, etiologia, profilaktyka / redakcja naukowa Paulina Perska 
Gradowska, Dorota Rondalska, Agnieszka Nymś-Górna. - Warszawa : Difin 2022  
sygn. TG 114080, NG 61405 

4. Aspiracje rodzicielskie wobec dzieci z niepełnosprawnościami : struktura i uwarunkowania / 
Janusz Kirenko. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej 2022  
sygn. TG 113979 

5. Atomowe nawyki : drobne zmiany, niezwykłe efekty / James Clear ; przekład: Piotr Cieślak. - 
Łódź : Galaktyka copyright 2023 sygn. TG 114202 
Metoda kształtowania korzystnych nawyków i zwalczania negatywnych przyzwyczajeń, które źle 
wpływają na ciało, umysł i całe życie. 

6. Autyzm : bliski daleki świat / Monika Szubrycht. - Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu 
Jagiellońskiego 2022 sygn. TG 113777, NG 61260 

7. Autyzm : blok terapeutyczny : grafopercepcja. Cz. 1, Cz. 2, Cz. 3 / Agnieszka Bala. - Kraków : 
Wydawnictwo WiR [2022]  sygn. SG 63576 - SG 63578 

8. Autyzm : przewodnik : 9 postaw wspierających rozwój dzieci w spektrum / Temple Grandin, 
Debra Moore ; tłumaczenie Agnieszka Liszka-Drążkiewicz. - Kraków : Copernicus Center Press 
2022  sygn. TG 114081 

9. Autyzm : ćwiczenia dla dzieci : 50 zadań wzmacniających pewność siebie i kształtujących 
umiejętność komunikacji / Puja Trivedi Parikh : przekład Juliusz Okuniewski ; ilustracje Sean 
Sims. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia 2022   sygn.TG 114301 

10. Autyzm u dzieci : wiedza kliniczna / redakcja naukowa Ewa Emich-Widera, Beata Kazek, Justyna 
Paprocka. - Warszawa : PZWL 2022   sygn. TG 114113 

11. Co negatywne wiadomości robią z naszym myśleniem i jak możemy się od tego uwolnić / Ronja 
von Wurmb-Seibel ; przełożył Viktor Grotowicz. - Warszawa : Muza 2023  sygn. TG 114114 

12. Co teraz powiedzieć? : spektrum autyzmu a skuteczna komunikacja w życiu, pracy i miłości / 
Sarah Nannery, Larry Nannery ; przekład: Adam Poznański. - Kraków : eSPe 2022    
sygn. TG 113744, SG 63557 

13. Co ze mną nie tak? : o życiu w dysfunkcyjnym domu, środowisku, w Polsce i o tym, jak sobie z 
tym (nie) radzimy / Joanna Flis. - Kraków : Wydawnictwo Znak 2023  sygn. TG 114229,  
SG 63631 

14. Dogadać się z innymi czyli Porozumienie bez przemocy nie tylko w życiu organizacji / Joanna 
Berendt, Agnieszka Kozak. - Gliwice : Helion S.A. Copyright 2022  sygn. TG 114002 

15. . Doładuj swój mózg : jak zwiększyć sprawność i efektywność swojego umysłu / James Goodwin ; 
przekład Dariusz Rossowski. - Warszawa : Muza 2022  sygn. TG 113818 

16. Dorośli wychowani w rodzinach z problemem alkoholowym : uwolnij się od trudnej przeszłości, 
wykorzystując techniki CBT / Kara Lissy ; przekład Agata Błaż. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo 
Psychologiczne 2023   sygn. TG 114273 
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17. Dzieciaki, muzyka i spektrum autyzmu : jak wykorzystać terapeutyczną moc dźwięków / Dorita 
S. Berger ; tłumaczenie Aga Rewilak. - Kraków : Wydawictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego 
copyright 2023  sygn. TG 114276 

18. Dziecko na cyfrowym odwyku : jak bez krzyku oderwać dziecko od komputera i smartfona / 
Małgorzata Majewska. - Bielsko-Biała : Dragon copyright 2022  sygn. TG 114187 

19. . Emocje : jak uczucia kształtują nasze myślenie / Leonard Mlodinow ; przełożył Tomasz 
Lanczewski. - Poznań : Zysk i S-ka Wydawnictwo 2023  sygn. TG 114144 

20. Gdy emocje biorą górę : jak uczyć dzieci radzenia sobie z trudnymi uczuciami / Magdalena 
GutOrłowska. - Warszawa : Edgard 2023  sygn. TG 114278 

21. Hajland : jak ćpają nasze dzieci / Maria Banaszak, Agata Jankowska. - Warszawa : Wielka Litera 
2022  sygn. TG 113848 

22. Ja ci wierzę : o zapobieganiu przemocy seksualnej wobec dzieci i adekwatnej reakcji na 
przypadki wykorzystywania / z Ewą Kusz rozmawia Małgorzata Terlikowska. - Kraków 
: eSPe 2022  sygn. TG 113747 

23. Ja i moje ADHD : 60 ćwiczeń, które pomogą dziecku w samoregulacji, koncentracji  
i odnoszeniu sukcesów / Kelli Miller ; ilustracje Sarah Rebar ; przekład Agnieszka Cioch. - Sopot 
: Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne 2022  sygn. TG 113821, SG 63496 

24. Jak lepiej rozumieć siebie i innych : analiza transakcyjna dla młodych dorosłych i... nie tylko / 
Jarosław Jagieła. - Warszawa : Difin 2023  sygn. TG 114321 

25. Jak nie ranić własnego dziecka? : o wychowaniu bez awantur / Nicola Schmidt ; tłumaczenie Ewa 
Kochanowska. - Kraków : Otwarte 2023  sygn. TG 114147 

26. Jest ok : to dlaczego nie chcę żyć? / Małgorzata Serafin, Marek Sekielski. - Warszawa : 
Wydawnictwo Agora 2023  sygn. TG 114148 

27. Kreatywne metody w terapii schematów : innowacje w praktyce klinicznej / redakcja naukowa: 
Gillian Heath, Helen Startup ; przekład: Agnieszka Pałynyczko-Ćwiklińska. - Sopot : Gdańskie 
Wydawnictwo Psychologiczne 2023  sygn. TG 114322 

28. Logopedia wieku rozwojowego : teoria w praktyce : wybrane zagadnienia / Bożenna Odowska-
Szlachcic. - Gdańsk : Harmonia Universalis 2023  sygn. TG 114238 

29. Mistrz efektywnej nauki : zaawansowane metody przyswajania wiedzy i doskonalenia 
umiejętności / Peter Hollins ; przekład: Wojciech Usarzewicz. - Gliwice : Sensus cop. 2023  sygn. 
TG 114327 

30. Na tropie podejrzanych myśli : ponad 60 ćwiczeń które pomogą dziecku radzić sobie z trudnymi 
myślami, rozwijać elastyczność psychologiczną i budować odporność psychiczną / Artur 
Gębka ;ilustracje i opracowanie graficzne: Monika Pollak. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo 
Psychologiczne Elżbieta Zubrzycka 2023  sygn. TG 114281 

31. Nastawienie na rozwój : 55 ćwiczeń dla dzieci w wieku 8-12 lat / Peyton Curley ; ilustracje: Tyler 
Parker ; przekład: Agnieszka Cioch. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne 2023   
sygn. TG 114328 

32. Nastolatek a depresja : praktyczny poradnik dla rodziców i młodzieży / Konrad Ambroziak,Atur 
Kołakowski, Klaudia Siwek. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne 2023  sygn. TG 
114094 

33. Nastolatki na krawędzi : czego nie wiecie o problemach swoich córek / rozmawiają Krystyna 
Romanowska, Agnieszka Dąbrowska, Marta Niedźwiedzka. - Warszawa : MUZA SA 2023 sygn. 
TG 114118 
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34. Nie pytaj, jak było w szkole : rozmowy, które dają dzieciom siłę / dr Rebecca Rolland ; przełożyły: 
Marta Komorowska, Justyna Rudnik. - Warszawa : Samo Sedno 2023  
sygn. TG 114282 

35. Perfekcjonizm : jak uwolnić się od samokrytyki, zbudować stabilne poczucie własnej wartości  
i odnaleźć wewnętrzną równowagę / Sharon Martin ; przekład: Agata Błaż. - Sopot : Gdańskie 
Wydawnictwo Psychologiczne sp. z o.o. cop. 2023  sygn. TG 114284 

36. Play therapy : 101 zabaw terapeutycznych wspierających rozwiązywanie problemów z 
zachowaniem i wzmacniających relację / Melissa LaVigne ; ilustracje Irene Freitas ; [przekład: 
Anna Rosiak] - Warszawa : Mamania 2023  sygn. TG 114120, SG 63616 

37. Podróż do świata uczuć : program edukacyjny i terapeutyczny dla dzieci / Bożenna 
Wardęszkiewicz, Elżbieta Zawadzka. - Warszwa : Difin 2023  sygn. TG 114162 

38. Pokonać depresję podejście poznawcze : podręcznik terapeuty / Mark Gilson, Arthur Freeman, 
M. Jane Yates, Sharon Morgillo Freeman ; redakcja wydania polskiego Agnieszka 
Pawełczyk ;[tłumaczenie z języka angielskiego Katarzyna Gapys]. - Wrocław : Edra Urban & 
Partner cop. 2023  sygn. TG 114121 

39. Pozwól mu się zagubić / Olga Komorowska, Agata Komorowska. - Kraków : Impuls 2023 sygn. 
TG 11431 
Książka napisana przez mamę i córkę. Obie pragną, żeby osoby z niepełnosprawnością intelektualną 
były bardziej samodzielne i żeby pewne stereotypy o niej zniknęły. 

40. Pozytywne zachowanie : ćwiczenia dla dzieci : 50 zabaw i angażujących ćwiczeń, które pomogą 
dzieciom dokonywać dobrych wyborów w domu, szkole i otaczającym je świecie / Stacy 
Spensley ; zilustrowała Elzbieta Smietanka-Combik ; Polish translation by Marzena 
Rączkowska. - Warszawa : To tamto, Wydawnictwo Czarna Owca copyright © 2023  
sygn. TG 114165, NG 61494 

41. Profilaktyka w logopedii : wybrane zagadnienia / Ewa Małgorzata Skorek. - Kraków : Oficyna 
Wydawnicza "Impuls" 2023  sygn. TG 114312 

42. Psychoterapia oparta na analizie funkcjonalnej : praktyczny przewodnik po relacji terapeutycznej 
/ Gareth Holman, Jonathan Kanter, Mavis Tsai, Robert Kohlenberg ; przekład: Agnieszka 
Pałynyczko-Ćwiklińska. - Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne 2023 sygn. TG 
114099 

43. Radykalnie otwarta terapia dialektyczno-behawioralna : teoria i praktyka w terapii zaburzeń 
związanych z nadmierną kontrolą / Thomas R. Lynch ; tłumaczenie Juliusz Okuniewski. - 
Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego 2023 sygn. TG 114332 

44. Rozproszone umysły : przyczyny i leczenie zespołu deficytu uwagi / Gabor Maté ; przełożył Piotr 
Cieślak. - Warszawa : Wydawnictwo Czarna Owca copyright 2023  sygn. TG 114288 

45. Tożsamość płciowa : poradnik dla rodziców / Tavi Hawn ; przełożyła Agata Ostrowska. - 
Warszawa : Wydawnictwo Czarna Owca 2023  sygn. TG 114170 

46. Trauma u młodzieży : konsekwencje i uwarunkowania / Magdalena Kobylarczyk-Kaczmarek, 
Nina Ogińska-Bulik. - Warszawa : Difin 2023  sygn. TG 114249, SG 63645 
Dla rodziców/opiekunów dzieci i młodzieży po doświadczeniach traumatycznych, profesjonalistów 
(głównie terapeutów) pracujących z młodzieżą po traumie, studentów psychologii, medycyny, zdrowia 
publicznego, słuchaczy studiów podyplomowych z zakresu interwencji kryzysowej i psychotraumatologii. 

47. Trening ciiiiszy dla dzieci / Paulina Mechło, Magdalena Karpińska. - Gliwice : Sensus copyright 
2023 sygn. TG 114171, NG 61451 
Autorka bestsellerów z zakresu treningu umysłu, zaprasza do zabawy w atrakcyjny sposób uczącej 
wyciszenia, koncentracji i uważności. Zebrane w książce zadania i zabawy są alternatywą dla 
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elektronicznej rozrywki - pokazują, że analogowy świat też może być ciekawy, tajemniczy i fascynujący. 
Dla dzieci 6-8 lat. 

48. Ukryte nawyki geniuszy : więcej niż talent, iq i determinacja - odkrycie sekretu wielkości / Craig 
Wright ; przekład: Joanna Sugiero. - Gliwice : Sensus copyright 2023  sygn. TG 114290 
Poza faktami dotyczącymi wielkich ludzi znajdziesz tu praktyczne informacje, dzięki którym możesz 
podejmować konkretne decyzje i zmieniać swój sposób myślenia i działania. 

49. Wspomaganie rozwoju dziecka w spektrum autyzmu : poradnik dla rodziców i terapeutów / 
Małgorzata Mikołajczyk. - Warszawa : Difin 2023  sygn. TG 114173, NG 6140, SG 63574 

50. Żyletkę zawsze noszę przy sobie : depresja dzieci i młodzieży / Małgorzata Gołota. - Poznań : 
Filia 2022  sygn. TG 113787, NG 61466 

EDUKACJA I PEDAGOGIKA 

51. ABC ekonomii czyli Pierwsze kroki w świecie finansów / Wiktor Czepczyński, Żaneta Kupczyk 
; il. Paulina Miracka - myworks studio ; konsultacja językowa Katarzyna Hylińska ; konsultacja 
pedagog. Damian Kupczyk. - Międzychód : ABC-Czepczyński [po 2016] sygn. TG 1140332  
Zawiera 12 opowiadań, z których każde porusza inne zagadnienie ze świata ekonomii i finansów.  
W ramach programu dostępne są również m.in. scenariusze zajęć, gra edukacyjna i inne materiały 
dydaktyczne. Dla przedszkolaków i uczniów klas I-III 

52. Akademia arteterapii - od praktyków dla praktyków : podręcznik arteterapii wraz ze 
scenariuszami zajęć / Anna Sikorska, Katarzyna Góralczyk, Monika Ostrowska-Cichy, Anna 
Wangin Dmyterko. - Warszawa : Difin 2022  sygn. TG 113892, SG 63512 

53. Arkusze monitoringu i karty pracy do diagnozy rozwoju ucznia z niepełnosprawnością 
intelektualną w stopniu umiarkowanym i znacznym. Cz. 1, Cz. 2, Cz. 3 / Renata Naprawa, Alicja 
Tanajewska. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia 2022  sygn. TG 114110, TG 114109, TG 114111, 
TG 114112 

54. Buduję poczucie własnej wartości : karty pracy dla dzieci i młodzieży z niską samooceną oraz ze 
spektrum autyzmu / Agnieszka Kolanko. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia 2022 sygn. SG 
63492 

55. Bzik matematyczny : 9-11 lat / Christian Redoute ; przekład i adaptacja do programu polskiej 
szkoły Aleksandra Michałowska ; il. Joelle Dreidemy. - Wrocław : Wydawnictwo Siedmioróg 
2022  sygn. NG 61470 

56. Chaos zaplanowany, czyli Krótka historia o metodzie Marii Montessori / [redakcja Agnieszka 
Guzik]. - Kraków : Impuls 2022  sygn. TG 113875 

57. Droga do kreacji czyli trening twórczości XXI wieku : praktyczny podręcznik dla nauczycieli  
i trenerów prowadzących zajęcia tradycyjne i online / Joanna M. Kwaśniewska. - Warszawa : 
Wydawnictwo Naukowe PWN SA 2023  sygn. TG 114274 

58. Dydaktyka matematyki. T. 1, Zagadnienia ogólne / Piotr Zarzycki. - Warszawa : PWN cop. 2023  
sygn. TG 114275 

59. Jubileusze i inne uroczystości szkolne : scenariusze oraz wskazówki praktyczne / Jolanta 
Zabielska. - Rzeszów : Wydawnictwo Oświatowe Fosze 2022   sygn. TG 113981 

60. Konkursy matematyczne w szkole podstawowej w klasach VII-VIII / Witold Bednarek. - 
Opole :Wydawnictwo Nowik 2023 sygn. TG 114253 

61. Lektury w formie : sprawdziany ortograficzne dla klas IV-VIII / Teresa Nidecka-Mazgaj. - 
Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls" 2022  sygn. TG 113975 

62. Między nami graczami : gry dydaktyczne na motywach lektur szkolnych : Od Gopła do Gniezna 
/ Iwona Poźniak. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Oświatowe 2023  sygn. TG 114305 
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63. Między nami graczami : gry dydaktyczne na motywach lektur szkolnych : Z wizytą  
w Soplicowie: etap I Kto pierwszy?, etap II Co Słychać w Sopicowie?, etap III Kto to powiedział?, 
etap IV Kto jest kim? / Jacek Foromański, Iwona Poźniak. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo 
Oświatowe 2023  sygn. TG 114306 

64. Między nami graczami : gry dydaktyczne na motywach lektur szkolnych : Złoty klucz / [autorki: 
Agnieszka Frejlich i inni. ; rysunki Grażyna Rigall]. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo 
Oświatowe 2016  sygn. TG 114304 

65. Moje spotkanie z pedagogiką Marii Montessori / praca zbiorowa pod redakcją Małgorzaty Mikszy. 
- Kraków : Impuls 2023  sygn. TG 114307 

66. Nauczyciele : wielki zawód / Joanna Sokolińska. - Warszawa : Wydaw. RM © 2023 sygn. TG 
114159 
Kilkadziesiąt rozmów z nauczycielami, którzy bez ogródek opowiadają o swojej drodze zawodowej  
i doświadczeniach. To szczera i bezkompromisowa opowieść o polskim systemie nauczania, z którą każdy 
może skonfrontować własne wyobrażenia. 

67. Copywriting : trafiaj słowem w umysły odbiorców / Norbert Oruba. - Gliwice : Onepress copyright 2023  
sygn. TG 114320 

68. Umysł dziecka / Maria Montessori ; przekład Maria Zawanowska. - Warszawa : Bellona copyright 
© 2023  sygn. TG 114250 

LITERATURA PIĘKNA 

69. Agla : alef / Radek Rak ; [ilustracje Igor Myszkiewicz]. - Warszawa : Powergraph 2022 sygn. 
TG 113874  
Fantastyka. Powieść przygodowa. O dojrzewaniu, miłości, samotności i odnajdywaniu siebie. 
Niesamowita historia przygodowa i wzruszająca powieść psychologiczna, która zdumiewa czytelnika. 

70. Akuszerki / Sabina Jakubowska. - Warszawa : Grupa Wydawnicza Relacja [2022]  sygn. TG 
113816 
Inspirowana autentycznymi zapiskami prababki autorki monumentalna i porywająca opowieść  
o kobiecie, która obcowała z życiem i śmiercią, kochała, nienawidziła i niosła pomoc o każdej porze dnia 
i nocy, także podczas wojennej zawieruchy. 

71. Amerykanka / Wojciech Dutka. - Warszawa : Lira Wydawnictwo 2023 sygn. NG 61468  
Kolaż gatunków: wstrząsającej powieści wojennej, romansu z wątkiem obyczajowym i traktatu 
filozoficznego. Uniwersalna powieść o nietuzinkowej kobiecie i jej dramatycznej walce o przetrwanie. 

72. Brzechwa : poeta w adwokackiej todze / red. Przemysław Polański ; autorzy Ewa Fabian, Dawid 
Kot, Wojciech Machała, Przemysław Polański, Mariusz Urbanek. - Warszawa : Wydawnictwo 
C.H.Beck 2022  sygn. TG 113846, NG 61407 

73. Byk / Szczepan Twardoch; il. Bartek Arobal Kociemba. - Kraków : Wydaw. Literackie 2022 
sygn. TG 113807, SG 63443 
Najnowszy utwór Szczepana Twardocha. Główny bohater to zmagający się z własną tożsamością 
pięćdziesięcioletni rozwodnik. Mężczyzna uwikłany jest w wizerunkowy skandal, z którego, jak się zdaje, 
nie ma dobrego wyjścia. Całości dopełnia rodzinna tajemnica i skomplikowane relacje z bliskimi 
wynikające z surowego śląskiego wychowania. 

74. Błękitne noce / Joan Didion ; przekład : Jowita Maksymowicz-Hamann. - Warszawa : Grupa 
Wydawnicza Relacja 2022   sygn. TG 113743 
Poruszające bolesną szczerością refleksje o utracie córki, starzeniu się i upływie czasu wybitnej 
amerykańskiej pisarki, która w swoich tekstach drobiazgowo analizuje nie tylko wydarzenia, ale  
i towarzyszące im myśli i emocje. 

75. Chamstwo / Kacper Pobłocki. - Wołowiec : Wydawnictwo Czarne 2022   sygn. TG 114082 
Antropolog K. Pobłocki rzuca nowe światło na zmitologizowaną opowieść o czasach Rzeczpospolitej 
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szlacheckiej. Nie boi się stawiać trudnych pytań dotyczących chłopskiego niewolnictwa, obrazowo ukazuje 
krwawą przemoc panów i odważnie kreśli historię polskiego patriarchatu. 

76. Chodź ze mną / Łukasz Orbitowski. - Warszawa : Świat Książki 2022  sygn. NG 61261, SG 63444 
Autor w swojej najlepszej powieści zagląda w trudny świat relacji rodzinnych i próbuje odpowiedzieć na 
pytanie, jak wiele z naszych rodziców zostaje w nas samych. 

77. Chłopki : opowieść o naszych babkach / Joanna Kuciel-Frydryszak. - Warszawa : Marginesy 
2023sygn.TG114319 
Pisarka daje wiejskim kobietom głos, by opowiedziały o swoim życiu: codziennym znoju, lękach  
i marzeniach. Ta mocna, głęboko dotykająca lektura pokazuje siłę kobiet, ich bezgraniczne oddanie 
rodzinie, ale też pragnienie zmiany i nierówną walkę o siebie w patriarchalnym społeczeństwie. 

78. Coraz mniej światła / Nino Haratischwili ; tłumaczenie Irena Dębek. - Kraków : 
Otwarte,2022 sygn.TG114045 
Opowieść o miłości, o walce z przeznaczeniem i o przyjaźni silniejszej niż śmierć. To historia 
gwałtownych przemian, wielkich nadziei oraz straconych szans. To również hołd złożony Gruzji, 
miastu Tbilisi i jego mieszkańcom. 

79. Córki Klanu Jeleni / Danielle Daniel ; przeł. Agnieszka Patrycja Wyszogrodzka-Gaik-
Białystok:Mova 2023 sygn.TG114177 
Powieść o kobietach, które doświadczyły przemocy z rąk kolonizatorów. Ich historie zbyt długo 
pozostawały w zapomnieniu„Córki Klanu Jeleni” są inspirowane historią rodzinną autorki.  
To wyjątkowa powieść historyczna napisana z perspektywy rdzennej kobiety i przez rdzenną 
kobietę. 

80. Cudowne lata / Valérie Perrin ; z francuskiego przełożyła Joanna Prądzyńska. - 
Warszawa : Albatros 2023 sygn. TG 114230 
Valérie Perrin snuje historię splątanych losów bohaterów od lat dziecięcych, przez czas 
dojrzewania, aż po dorosłość - tytułowej trójki złączonej więzami, które los i czas nieubłaganie 
wystawiają na próbę 

81. Empuzjon : horror przyrodoleczniczy / Olga Tokarczuk. - Kraków : Wydawnictwo Literackie cop. 
2022   sygn. TG 113847, TG 113847, SG 63414 

82. Kult / Camilla Läckberg, Henrik Fexeus ; przełożyła Inga Sawicka. - Warszawa : Wydawnictwo 
Czarna Owca cop. 2023 sygn. TG 114297, NG 61480, SG 63634 
Kryminał, Thriller 

83. Los / Zeruya Shalev ; przełożyła Magdalena Sommer. - Warszawa : Wydawnictwo W.A.B. 2023 
sygn. TG 114323 
Nowa powieść jednej z najwybitniejszych pisarek współczesnej literatury światowej. Autorka pokazuje z 
literacką brawurą, jak to, co prywatne i to, co polityczne splata się w naszym życiu w nierozerwalny 
sposób. Tytułowy los rodziny Atary jest odbiciem dziejów narodu uwikłanego w wewnętrzne rozdarcie i 
nieprzepracowane traumy. 

84. Mam tak samo jak ty / Dorota Masłowska ; ilustracje Maciej Chorąży. - Kraków : Wydawnictwo 
Literackie 2023  sygn. TG 114324 

85. Nasze winy / Louise Kennedy ; przełożyła Kaja Gucio. - Poznań : Wydawnictwo Poznańskie 2023  
sygn. TG 114309 

86. Pan Wyrazisty / Olga Tokarczuk, Joanna Concejo. - Wrocław : Wydawnictwo Format 2023 sygn. 
TG 114161 

87. Piękna córka kata : opowiadania wybrane / Angela Carter ; wybór, wstęp i przekład Magda Heydel. 
- Wołowiec : Wydawnictwo Czarne 2023  sygn. TG 114310 

88. Podwilcze / Martyna Bunda. - Kraków : Wydawnictwo Literackie 2023  sygn. TG 114197 
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89. Płynąc po dnie Niemna / Robert Pawłowski ; ilustracje Anna Zyndwalewicz. - [Białystok] : PC 
Papier Andrzej Robert Pawłowski © 2023  sygn. TG 114330 
Powieść przedstawiająca gehennę codziennego życia Polaków i Białorusinów zamieszkujących 
Grodzieńszczyznę i Nowogródczyznę. To historia oparta na faktach i prawdziwych losach ludzi. Akcja 
powieści zaczyna się w czasach I wojny światowej, a kończy w latach dziewięćdziesiątych XX wieku. 

90. Siostra wirtuoza / Agnieszka Lis. - Warszawa : Skarpa Warszawska 2023  sygn. TG 114168, NG 
61348  
Antonina Wilkońska, siostra J. I. Paderewskiego, snuje opowieść o bracie, rodzinnych tajemnicach, 
romansach, sprawach szlachetnych i wstydliwych, a także wydarzeniach historycznych istotnych dla losów 
Polski i świata. 

91. Sąsiednie kolory / Jakub Małecki. - Kraków : SQN Wydawnictwo Sine Qua Non 2023  
sygn. TG 114333 

92. Wiersze wszystkie / Wisława Szymborska ; [opracowanie i posłowie Wojciech Ligęza ; 
opublikowane przez Wydawnictwo a5 w 2012 r. w tomie "Wystarczy" utwory niedokończone 
odczytał z rękopisów i opatrzył komentarzem Ryszard Krynicki]. - Kraków : Wydawnictwo Znak 
2023   sygn. TG 114172 

93. Zadziwienie / Richard Powers ; przełożyła Dorota Konowrocka-Sawa. - Warszawa : 
Wydawnictwo WAB 2023   sygn. TG 114252 

94. Zanim wystygnie kawa / Kawaguchi Toshikazu ; tłumaczenie Joanna Dżdża. - Warszawa : 
Mamania - Grupa Wydawnicza Relacja copyright 2022 sygn. TG 114199, SG 63649  
Podróże w czasie ; Kawiarnie i cukiernie ; Powroty ; Tęsknota ; Tokio (Japonia) 

95. Zima lwów / Stefania Auci ; przełożył Tomasz Kwiecień. - Warszawa : Wydawnictwo WAB 2023 sygn. 
TG 114294, TG 114294, SG 63650 

LITERATUROZNAWSTWO 

96. Adam Mickiewicz / Łukasz Radecki. - Poznań : Wydawnictwo Nowa Baśń 2021 sygn. TG 114226 

97. "Jeśli mi słowo bić przestanie, co mi po sercu" : o twórczości Kazimierza Wierzyńskiego / Jolanta 
Dudek. - Kraków : Instytut Literatury 2023  sygn. NG 61507, TG 114341 

98. Kronikarz "czasów niepewnych" : o Ferdynandzie Goetlu i jego twórczości / Krzysztof 
Polechoński. - Kraków : Instytut Literatury 2023  sygn. NG 61508, TG 114339 

99. Od Parandowskiego do Stasiuka : Rosja w literaturze polskiej ostatniego stulecia : szkice / 
Tadeusz Sucharski. - Gdańsk : Fundacja Terytoria Książki 2023  sygn. TG 114194 

100. Polskość łacińska : o twórczości literackiej Karola Wojtyły - Jana Pawła II / Tomasz 
Garbol. - Kraków : Instytut Literatury 2023 sygn. TG 114340, NG 61509 

101. Słoneczne gospodarstwo : szkice o literaturze polskiej. Tom 1, 2 / Jan Tomkowski. - Kraków : 
Instytut Literatury 2023  sygn. TG 114072, TG 114224 ; NG 61505, NG 61332 

 
 
 

LITERATURA DLA DZIECI I MŁODZIEŻY 

102.  1000 ukraińskich słów(ek) : ilustrowany słownik ukraińsko-polski, polsko-ukraiński 
/ [ilustracje Ales Cuma ; opracowanie językowe i korekta Olena Polishchuck-
Ziemińska]. - Prague : Albatros   sygn. TG 113741 
c 

103.  Anne z Zielonych Szczytów / Lucy Maud Montgomery ; przełożyła 
AnnaBańkowska. - Warszawa : Marginesy 2022     sygn.TG113915 
c 
Jedna z najbardziej kultowych powieści wszech czasów w nowym – najbliższym oryginałowi – 
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tłumaczeniu. 
104. Bajki i powiastki dla dzieci = Байки та оповідки для дітей / Stanisław Jachowicz ; 

wybór i redakcja : Marcin Lutomierski ; tłumaczenie na język ukraiński i adaptacja : 
Lubow Żwanko ; ilustracje ; Filip Pręgowski. - Toruń : Wydawnictwo Naukowe 
Uniwersytetu Mikołaja Kopernika, 2022      sygn. TG 113790, TG 114032 

105. Bajki ukraińskie = Ukraïns'kì kazki / ilustracje Anna Helena Anuszewska, Oksana 
Bagriy ;[autor bajki "O dwóch koziołkach" : Mychajło Kociubyński ; przekład na język 
polski Aneta Kamola]. - Warszawa : Premium Wydawnictwo by Robert Skrobisz 2022 
sygn. TG 113742 

106. Baśń o Tarnobrzegu . Część druga / Iwona Rusek ; lustracje: Justyna Stoszek. - 
Tarnobrzeg : Miejska Biblioteka Publiczna im. dr Michała Marczaka w Tarnobrzegu 
2022 sygn. TG 114059 Dzieci: 6-8 lat 

107. Chłopackie sprawy : przewodnik po dojrzewaniu / Nina Brochmann ; Ellen Stokken 
Dahl ; z języka norweskiego tłumaczyły Karolina Drozdowska i Małgorzata Rost ; 
zilustrowała Magnhild Winsnes. - Warszawa : Wydawnictwo Czarna Owca cop. 2022 
sygn. TG 113893 

108. Droga do gwiazd : opowieść o Mikołaju Koperniku / Katarzyna i Paweł Ziemniccy ; 
[ilustracje Ewa Beniak-Haremska]. - Łódź : Wydawnictwo Literatura 2023  sygn. TG 
114234 
 Barwne opowiadanie o Mikołaju Koperniku dla dzieci 9-13 lat. 

109. Drużyna Pani Miłki, czyli o szacunku, odwadze i innych wartościach / Grzegorz 
Kasdepke ; ilustracje Paulina Daniluk. - Warszawa : Wydawnictwo "Nasza Księgarnia" 
2022   sygn. TG 113819 

110. Dziewczyńskie sprawy : przewodnik po dojrzewaniu / Nina Brochmann, Ellen 
Støkken Dahl ; z języka norweskiego tłumaczyły Karolina Drozdowska i Małgorzata 
Rost ; zilustrowała Magnhild Winsnes. - Warszawa : Wydawnictwo Czarna Owca 
copyright 2022  sygn. TG 113896 

111. Miej lepszy dzień / Alex George ; przekład Michał Jóźwiak ; ilustracje The Boy Hitz 
Hammond. - Kraków : Insignis 2023  sygn. TG 114267, TG 114268 
Temat: Nastolatki ; Pomoc psychologiczna ; Radzenie sobie ze stresem 

112. Nigdy nie będziesz szło samo / Anouk Herman. - Warszawa : Wydawnictwo WAB 2023 
sygn. TG 114283 
Młodociane matki ; Nastolatki ; Osoby niebinarne ; Osoby z zaburzeniami odżywiania ; Osoby z 
zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASD) ; Squatting ; Górny Śląsk  
To niesamowita opowieść o zmaganiach z codziennymi problemami oraz odkrywaniu własnej tożsamości 
w świecie, który nie zawsze jest przyjazny. 

 
 
 

BIBLIOTEKARSTWO, CZYTELNICTWO 

113. 70 lat Biblioteki Pedagogicznej w Tarnobrzegu : 1952-2022 / opracowanie materiałów : lata 
1952-2002 pod redakcją Marii Dziamby, lata 2008-2022 pod redakcją Anny Żarów, Bernadetty 
Burdzy-Drozd. - Tarnobrzeg : Biblioteka Pedagogiczna 2022 sygn. TCz 114358 

114. Biblioteki : krucha historia / Andrew Pettegree, Arthur der Weduwen ; przekład Agnieszka 
Nowak-Młynikowska. - Sopot : Smak Słowa 2022 sygn. TG 114181 
Doskonała lektura dla miłośników książek – fascynująca opowieść o historii bibliotek i ludzi, którzy  
je budowali, od starożytności po erę cyfrową. 
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115. Biblioteki pedagogiczne lokalnie - małe ojczyzny, duże perspektywy / pod redakcją naukową 
Marty Ślusarek, Beaty Janik i Wandy Bukowczan. - Kraków : Wydawnictwo Księgarnia 
Akademicka, 2022   sygn. TG 114052 

116. Czytać, dużo czytać / Ryszard Koziołek. - Wołowiec : Wydawnictwo Czarne 2023 sygn. TG 
114141 
Nowy tom esejów. Autor odkrywa przed czytelnikami transformującą moc literatury, która pozwala 
budować i wzbogacać nie tylko nasz własny świat, ale też kształtować mądre, dojrzałe społeczeństwo. 
Ta polityczna moc literatury - budowanie wspólnoty, otwieranie przestrzeni dyskusji, łączenie 
doświadczeń – jest dla niego równie ważna, jak jej działanie na wyobraźnię. 

117. Czytanie na głos, które rozwija dzieci i buduje relacje : przewodnik Jima Trelease'a dla rodziców 
i nauczycieli / Jim Trelease ; pod redakcją Cyndi Giorgis ; [przekład: Anna Rosiak]. - Warszawa 
: Wydawnictwo Mamania copyright © 2022  sygn. TG 114083, NG 61409 

HISTORIA, HISTORIA REGIONU 

118. Raport o stratach poniesionych przez Polskę w wyniku agresji i okupacji niemieckiej w czasie 
II wojny światowej 1939-1945 : wersja skrócona / [redaktor Konrad Wnęk]. - Warszawa : Mi-
nisterstwo Spraw Zagranicznych Rzeczypospolitej Polskiej ; Instytut Strat Wojennych im. 
Jana Karskiego 2023 sygn. TG 114360 
c 

119. Dzików mój Wawel / Adam Wójcik-Łużycki. - Tarnobrzeg : Towarzystwo Przyjaciół 
Tarnobrzega 2023. Sygnatura Nr inwentarza Przeznaczenie Status Lokalizacja TCz 114269 

120. Zapomniana kronikarka czasów minionych. Część I, 1799-1810 / Monika Chwałek-
Oczkowska. -Tarnobrzeg : Towarzystwo Przyjaciół Tarnobrzega 2022 sygn. TCz 114078 

121. Ścieżka historyczno-przyrodnicza "Śladami górnictwa i przemysłu siarkowego - śladami 
zmian ekologicznych na posiarkowych terenach górniczych" : przewodnik / [praca zbiorowa 
pod redakcją Marka Szmuca]. - Tarnobrzeg : Miasto Tarnobrzeg 2023 sygn.TCz 114352 
c 

122. Jan Puk : tradycja w drewnie ukryta / teksty Piotr Duma ; zdjęcia Bogdan Myśliwiec, Monika 
Zając, Piotr Duma, archiwum domowe Jana Puka. - Gorzyce : Gminny Ośrodek Kultury w 
Gorzycach 2023 

 

MEDYCYNA I ZDROWIE, SPORT 

123. Afazja w stanie ostrym : obraz i dynamika / Małgorzata Krajewska. - Gdańsk : Grupa 
Wydawnicza Harmonia 2022 sygn. TG 114013 

124. Bądź keto : dieta, zdrowie i styl życia oparte na naukowych podstawach / Sabina Sztuba. - 
Gliwice : Septem copyright 2022. TG 113999 

125. Biologia starzenia / Roger B. McDonald ; [tłumaczenie Filip Fierek]. - Warszawa : PWN 
2022. TG 113866 SG 63475 

126. Choroba afektywna dwubiegunowa, czyli Ze skrajności w skrajność / Monika Kotlarek. - 
Gliwice : Sensus copyright 2022 TG 114001 

127. Chorzy ze stresu 2 : problemy psychosomatyczne / Ewa Kempisty-Jeznach. - Warszawa : 
Prószyński Media 2023 TG 114182 

128. Co chciałabym, żeby ludzie wiedzieli o demencji : wiedza i wsparcie dla osób z 
zaburzeniami pamięci i ich bliskich / Wendy Mitchell oraz Anna Wharton ; tłumaczenie Barbara 
Łukomska. - Warszawa : Grupa Wydawnicza Relacja © 2023 TG 114183 

129. Depresja : jak pomóc sobie i bliskim / Dorota Gromnicka. - Warszawa : Edgard 2022. 
Sygnatura Nr inwentarza Przeznaczenie Status Lokalizacja TG 114354 
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130. Diabeł, którego znasz : psychiatria sądowa bez tajemnic / Gwen Adshead, Eileen Horne ; 
tłumaczenie Mariusz Gądek. - Kraków : Znak Litera Nova 2023. Sygnatura Nr inwentarza 
Przeznaczenie Status Lokalizacja TG 114142 

131. Lęk i fobia : praktyczny podręcznik dla osób z zaburzeniami lękowymi / Edmund J. Bourne ; 
- Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego 2023 sygn. TG 114236 

132. Męska depresja : jak rozbić pancerz / Krzysztof Krajewski-Siuda, Szymon Żyśko. - Kraków : 
Mando inside 2023  sygn. TG 114192 

133. Pielęgniarstwo opieki paliatywnej / redakcja naukowa prof. dr hab. n. med. Krystyna de 
Walden-Gałuszko, mgr Anna Kaptacz, dr n. o zdr. Izabela Kaptacz. - Warszawa : PZWL 2023 SG 
63615 

134. Wytrzymałość : elastyczne granice ludzkich możliwości / Alex Hutchinson ; przekład: 
Krzysztof Krzyżanowski. - Gliwice : Septem copyright 2023  sygn. TG 114198 

135. Zaburzenie osobowości borderline u młodzieży : diagnoza, terapia, profilaktyka / Lidia 
Cierpiałkowska, Iwona Grzegorzewska. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe Scholar 2023 
sygn. TG 114127 

INTERNET, INFORMATYKA 

136. Alicja i Bob : bezpieczeństwo aplikacji w praktyce / Tanya Janca ; przekład: Krzysztof 
Bąbol. -Gliwice : Helion copyright 2022 sygn. TG 114270 

137. Bezpieczeństwo aplikacji mobilnych : podręcznik hakera / Dominic Chell, Tyrone Erasmus, 
Shaun Colley, Ollie Whitehouse ; przekład: Robert Górczyński. - Gliwice : Helion copyright © 
2023. TG 114271 

138. Cybersecurity w pytaniach i odpowiedziach / Wojciech Ciemski. - Gliwice : Helion 
copyright 2023. sygn. TG 114272 

139. Cyfrowa mowa ciała : jak skutecznie komunikować się w cyfrowym świecie / Erica Dhawan 
; tłumaczenie Tomasz Macios. - Kraków : Znak Litera Nova 2022. Sygn TG 113917 

140. Czy można ufać Wikipedii? : społeczności internetowe i konstrukcja wiedzy / Amy S. 
Bruckam ; przekład: Fabian Tryl. - Warszawa : PWN 2023 sygn. TG 114184 

141. Elementy robotyki dla początkujących / Mordechai Ben-Ari, Francesco Mondada ; 
tłumaczenie: Krzysztof Sawka. - Gliwice : Helion copyright 2022 sygn. TG 114277 

142. Jak sztuczna inteligencja zmieni twoje życie / Marek Tłuczek. - Gliwice : Helion copyright 
2023 sygn. TG 114189, SG 63632 

143. Wychowanie przy ekranie : jak przygotować dziecko do życia w sieci? / Magdalena Bigaj. 
- Warszawa : Wydawnictwo WAB 2023 sygn. TG 114291 

144. Zacznij od Pythona : programowanie dla młodzieży w praktyce / Zofia Matusiewicz. - 
Gliwice : Helion copyright 2023 sygn. TG 114315 

BEZPIECZEŃSTWO I WOJSKOWOŚĆ 

145. Bezpieczeństwo i zagrożenia hybrydowe / redakcja naukowa Mirosław Banasik, Agnieszka 
Rogozińska. - Warszawa : Difin 2022 sygn. TG 114227, SG 63579 
 

146. Bezpieczeństwo militarne Polski w realiach XXI wieku : wybrane aspekty / Szymon Mitkow. - 
Warszawa : Difin 2023 sygn. TG 114228 
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147. Bezpieczny człowiek w niepewnym świecie w trzeciej dekadzie XXI wieku / Roman Sta-
wicki, Edmund Szweda. - Warszawa : Difin 2023sygn. TG 114318 
 

148. (Nie)nasza wojna : zmierzch świata, jaki znamy / Wojciech Sumliński, Tomasz Budzyński. -
Warszawa : WSR 2022.Dudek. - Kraków : Instytut Literatury 2023 sygn. NG 61384 

149. Dezinformacja międzynarodowa : pojęcie, rozpoznanie, przeciwdziałanie / Robert Kupiecki, 
Filip Bryjka, Tomasz Chłoń ; NATO = OTAN. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe Scholar 
2022 sygn. TG 114185 

150. Dominacja strategiczna w środowisku bezpieczeństwa międzynarodowego / Mirosław 
Banasik. - Warszawa : Difin 2022. Sygnatura Nr inwentarza Przeznaczenie Status Lokalizacja 
TG 114015 

FILMY, DOKUMENTY DŹWIĘKOWE, GRY PLANSZOWE 

151. Belfast [Film] / Focus Features presents ; reżyseria i scenariusz Kenneth Branagh. -  
  Warszawa : Galapagos [2022]   sygn. TDVD 157 

152. Bójka na czytanie na 3 sposoby : gra do nauki czytania [Gra] / opracowanie i redakcja Ewa   
   Norman, Ewa Leszczyńska. - Edgard, Warszawa : copyright 2020  sygn. TGP 20 

153. Bójka na mnożenie : gra do nauki tabliczki mnożenia : opracowanie i redakcja: Ewa 
Norman,  
   Patrycja Wysocka. - Warszawa : Wydawnictwo Edgard 2020  sygn. TGP 21 

154. Kwietniowe melodie [Dokument dźwiękowy] - Kraków : CEBP 24.12 ; 2023 sygn. TPŁC 
447 

155. (Nie)znajomi [Film] / reżyseria Tadeusz Śliwa ; scen. Filippo Bologna, Paolo Costella, 
Paolo   
   Genovese, Paola Mammini, Rolando Ravello ; adaptacja scenariusza Katarzyna  
   Sarnowska,Tadeusz Śliwa. - [Warszawa] : Neshama Publishing  sygn. TDVD 1578 

156. Lutowe melodie - Kraków : CEBP 24.12 Sp. z o.o. 2023 sygn. NPŁC 164, TPŁC 435 

157. Majowe melodie. - Kraków : CEBP 24.12 Sp. z o.o. 2023 sygn. TPŁC 437 

158. Poznajmy się : gra wspierająca kompetencje społeczno-emocjonalne. [gra planszowa] /  
  Monika Strehlau-Kamińska. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia 2023  sygn. TGP 

159. Przedszkolne nutki na wrzesień [Dokument dźwiękowy] - Kraków : CEBP 24.12 2023   
  sygn. TPŁC 448 

 

 

 

Tarnobrzeg, 28.08.2023 

 


